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Аннотация 

 

Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ. 04 Физическая 

культура по программе подготовки специалистов среднего звена по 

специальности среднего профессионального образования 20.02.02. 

Защита в чрезвычайных ситуациях/М.Ф. Федорук, БУ «Когалымский 

политехнический колледж». – Когалым, 2022. 

 

Рабочая программа разработана на основе требований ФГОС СПО по 

специальности 20.02.02. Защита в чрезвычайных ситуациях. 

 Рабочая программа определяет место учебной дисциплины в структуре 

ОПОП по специальности 20.02.02. Защита в чрезвычайных ситуациях, 

раскрывает цели, задачи, требования к результатам освоения дисциплины 

«Физическая культура», ее объем, тематическое содержание, условия 

реализации, требования к минимальному материально-техническому и 

информационному обеспечению, особенности организации контроля и 

оценки результатов освоения учебной дисциплины. 

Программа учебной дисциплины «Физическая культура» 

предназначена для формирования физической культуры личности и 

способности направленного использования разнообразных средств и методов 

физической культуры и спорта для сохранения и укрепления здоровья, 

психофизической подготовки и обеспечения полноценной социальной и 

профессиональной деятельности в профессиональных образовательных 

организациях, реализующих основную профессиональную образовательную 

программу подготовки специалистов среднего звена. 

 
 


