
Правила проведения вступительного испытания при приеме на обучение по 
специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах 

Вступительные испытания проводятся с 11 августа по 16 августа 2025 года 
по расписанию. На них поступающий демонстрирует самопрезентацию в виде 
короткого устного рассказа о себе, о своей будущей профессии (до 5 минут). 
Самопрезентация позволяет оценить коммуникативную компетентность 
поступающих (уровень и культуру устной речи). Конкретная тема самопрезентации 
ежегодно определяются образовательной организацией и доводятся до 
поступающих до начала вступительных испытаний. Тема самопрезентации: 

1. «Почему я выбрал(а) профессию учителя?»  
При подготовке к выступлению можно раскрыть следующие вопросы: 

Личность педагога/воспитателя/учителя: вчера, сегодня, завтра. 
Каким должен быть современный воспитатель/педагог/учитель. 
Кто он – современный воспитатель/педагог/учитель? 
Педагогические традиции и современность. 
Во время самопрезентации поступающий должен аргументировано 

обосновать, почему он хочет обучаться по педагогической специальности, 
изложить свои представления о будущей профессиональной деятельности, 
определить для себя профессиональные перспективы. В содержание 
самопрезентации можно включить рассказ о первичном опыте участия в 
организационно-педагогической деятельности, об обучении в педагогическом 
классе (при наличии), в конкурсах профессионального мастерства, олимпиадах и 
чемпионатах по педагогическим компетенциям, в волонтерском движении, в 
Российском движении школьников и т.п. Все формы участия рекомендуется 
подтвердить документально (дипломами, грамотами, сертификатами и т.п.). 

В процессе собеседования абитуриент представляет самопрезентацию и 
отвечает на вопросы комиссии. 

Набранное количество баллов соотносится с установленной шкалой: от 0 до 
3,5 баллов – не зачтено, от 4 до 6 баллов (при соблюдении критерия 6 таблицы) – 
зачтено.  
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Критерии оценивания устного собеседования с элементами самопрезентации 
«Почему я выбрал(а) профессию учителя?»» 

по направлению 44.02.02. Преподавание в начальных классах 
 

 
 

 Порядок проведения вступительного испытания 
 

 В день проведения вступительного испытания поступающий должен:  
- явиться на вступительное испытание за 15 минут до его начала (в 

соответствии с расписанием); 
- предъявить документ, удостоверяющий личность;  
-  соблюдать тишину; 
- не покидать пределов территории, которая установлена приёмной 

комиссией для проведения вступительного испытания. 
 

 
 

Критерии оценивания устного собеседования с 
элементами самопрезентации: 
 

Проявление критериев 
0 баллов: 

критерий не 
проявляется 

0,5 балла: 
критерий 

проявляется 
частично 

1 балл: 
критерий 

проявляется в 
полном объеме 

1. Адекватность представлений о будущей 
профессиональной деятельности 

   

2. Обоснованность и логика изложения 
аргументов выбора педагогической 
специальности 

   

3. Внешний вид: опрятность, деловой 
стиль одежды, умеренный макияж, 
неброские украшения, отсутствие 
телесных модификаций на открытых 
частях тела, аккуратность прически 

   

4. Структурированность ответов на 
задаваемые вопросы: понимает суть 
вопроса, четко, конкретно, 
аргументированно отвечает на вопрос, 
приводит примеры. 

   

5. Невербальное поведение в процессе 
самопрезентации (жесты, мимика, 
взгляд) 

   

6. Грамотность речи, включающая в себя 
соблюдение орфоэпических, 
грамматических, речевых норм, 
богатство используемого словаря и 
разнообразия грамматического строя 
речи, соблюдение фактологической 
точности 

   

2  



 

Итоговый результат вступительных испытаний 
 

Для успешного прохождения вступительного испытания поступающему 
необходимо получить «зачтено» по устному собеседованию с элементами 
самопрезентации. 

В случае получения «не зачтено» по процедуре вступительного испытания, 
вступительное испытание считается не пройденным. 

Результаты вступительного испытания по зачетной системе фиксируются в 
Протоколе вступительного испытания (Приложение 8) и доводятся до сведения 
поступающих посредством размещения на официальном сайте колледжа. 
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Программа вступительных испытаний по физической культуре 
при приеме на обучение по специальности 

49.02.01 Физическая культура 
 

Вступительные испытания проводятся с 11 августа по 16 августа 2025 
года по расписанию на территории Колледжа. В день сдачи испытания 
абитуриенту выдается экзаменационный лист (приложение 10 к Правилам 
приема). 
 
Содержание вступительных испытаний 

1. Первый этап вступительных испытаний включает в себя: 
Легкоатлетические упражнения: 

- Бег 1000 метров (при неблагоприятных погодных условиях – замена 
на прыжки через скакалку за 1 минуту); 

- Бег 30 метров (при неблагоприятных погодных условиях – замена на 
челночный бег);  

- Прыжок в длину с места. 
Гимнастические упражнения: 

- Акробатические упражнения; 
- Подтягивание (юноши); сгибание – разгибание рук из упора лёжа 

(девушки). 
2. Вступительное испытание проводится на открытом воздухе и в 

спортивном зале колледжа. 
3. Допуск поступающих осуществляется по графику.  
4.Экзаменационная комиссия оценивает выполняемые поступающим 

упражнения непосредственно во взаимодействии с поступающими. 
5. Результат каждого упражнения легкой атлетики, гимнастики 

оценивается в зачетных баллах. 
6. Максимальная сумма баллов за все виды упражнений (5 видов) 

составляет 30 баллов.  
 

Вид многоборья Maксимальная 
оценка в баллах 

Легкоатлетические упражнения 
Бег 1000 м. (либо прыжки через скакалку 

за 1 минуту) 
от 1 до 5 баллов 

Бег 30 м. (либо челночный бег) от 1 до 5 баллов 
Прыжок в длину с места от 1 до 5 баллов 

Гимнастические упражнения 
Акробатические упражнения от 1 до 10 баллов 

Подтягивания ; сгибание-разгибание рук от 1 до 5 баллов 
 
7. Балловые значения по каждому из видов спортивных упражнений 

рассчитываются в соответствии со следующими критериями: 
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7.1. Легкоатлетические упражнения 
 

юноши 
Упражнение 1 балл 2 балла 3 балла 4 балла 5 баллов 

Бег 30 м * 
(сек) 5,3 и больше 5,2 5,1 – 4,8 4,7 – 4,5 4,4 и меньше 

Прыжок в 
длину с места 

(см) 
180 и меньше 181 – 194 195 – 210 211 – 229 230 и больше 

Бег 1000 м. * 
(мин.сек.) 6,31 и больше 6,30 – 5,33 5,32 – 

4,35 4,34 – 3,37 3,36 и меньше 

 
* при неблагоприятных погодных условиях замена на челночный бег: 

юноши 
Упражнение 1 балл 2 балла 3 балла 4 балла 5 баллов 

Челночный бег 
3х10 9,1 и больше 8,8-9.0 8,6-8,7 8.0-8,5 7,9 и меньше 

Прыжки через 
скакалку 

за 1 минуту, 
раз. 

70 90 115 125 135 

 

 
* при неблагоприятных погодных условиях замена на челночный бег: 

юноши 
Упражнение 1 балл 2 балла 3 балла 4 балла 5 баллов 

Челночный бег 
3х10 9,8 и больше 9,6-9,7 9,3-9,5 8,5-9,2 8,4 и меньше 

Прыжки через 
скакалку 

за 1 минуту, 
раз. 

50 80 110 120 130 

 
7.2. Гимнастические упражнения 
 

юноши 
Упражнение 1 балл 2 балла 3 балла 4 балла 5 баллов 

Подтягивание 
(кол-во раз) 4 и меньше 5 – 7  8 – 9 10 11 и больше 

 

девушки 
Упражнение 1 балл 2 балла 3 балла 4 балла 5 баллов 

Бег 30 м* 
(сек) 6,1 и больше 6,0 5,9 – 5,3 5,2 – 4,9 4,8 и меньше 

Прыжок в 
длину с места 

(см) 
160 и меньше 161 – 169  170 – 190 191 – 209 210 и больше 

Бег 1000 м. * 
(мин.сек.) 7,31 и больше 7,30– 6,31 6,30 – 

5,31 5,30 – 4,31 4,30 и меньше 
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№ Баллы Акробатика (юноши) № Баллы Акробатика (девушки) 

1.  
Исходное положение 

(И.П.) – основная 
стойка (о.с.). 

1.  Исходное положение (И.П.) 
– основная стойка (о.с.). 

2. 1,5 Равновесие «Ласточка». 2. 1,5 Равновесие «Ласточка». 

3. 0,5 
Из стойки руки вверх, 

опуститься в упор 
присев. 

3. 0,5 
Из стойки руки вверх, 

наклон вперед в упор стоя 
согнувшись. 

4. 3,0 

Из упора присев два 
кувырка вперед слитно,  

в темпе стойка на 
голове (держать). 

4. 2,0 

Из упора стоя согнувшись, 
кувырок вперед с прямыми 
ногами в сед, с наклоном 

руки вверх (складка). 

5. 1,0 
Из стойки на голове, 
силой опуститься в  

упор присев. 
5. 2,0 

Из положения, лежа на 
спине руки вверх, встать в 

мост (держать). 

6. 0,5 Встать в стойку руки 
вверх. 6. 1,0 

Из положения мост, поворот 
налево-кругом в упор 

присев. 

7. 2,5 

Шаг правой (левой), 
переворот в сторону 
(колесо), приставить 

ногу. 

7. 0,5 Встать в стойку руки вверх. 

8. 1,0 Прыжок с поворотом на 
360. 8. 1,5 

Шаг правой (левой), 
переворот в сторону 

(колесо), приставить ногу. 
9.  Встать в о.с. 9. 1,0 Прыжок с поворотом на 360. 
   10.  Встать в о.с. 

Итого 10  Итого 10  
 

7.3 Шкала перевода набранных на вступительном испытании 
количества баллов в зачетную систему оценок: 
 

Результат 
вступительного 

испытания 

Юноши Девушки 

«Зачтено» 24 и более набранных баллов 22 и более набранных баллов 
«Не зачтено» 23 и менее набранных баллов 21 и менее набранных баллов 

 
 
 
8. Устное собеседование с элементами самопрезентации. 
На вступительных испытаниях поступающий демонстрирует 

самопрезентацию в виде короткого устного рассказа о себе, о своей будущей 

девушки 
Упражнение 1 балл 2 балла 3 балла 4 балла 5 баллов 
Сгибание – 

разгибание рук 
из упора лёжа 
(кол-во раз) 

6 и меньше 7 - 12 13 – 15 16 - 17 18 и больше 
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профессии (до 5 минут). Самопрезентация позволяет оценить 
коммуникативную компетентность поступающих (уровень и культуру устной 
речи). Конкретная тема самопрезентации ежегодно определяются 
образовательной организацией и доводятся до поступающих до начала 
вступительных испытаний. Тема самопрезентации «Почему я выбрал(а) 
профессию педагога?» 

При подготовке к выступлению можно раскрыть следующие вопросы: 
Личность педагога: вчера, сегодня, завтра. 
Каким должен быть современный педагог. 
Кто он – современный педагог? 
Педагогические традиции и современность. 
Во время самопрезентации поступающий должен аргументировано 

обосновать, почему он хочет обучаться по педагогической специальности, 
изложить свои представления о будущей профессиональной деятельности, 
определить для себя профессиональные перспективы. В содержание 
самопрезентации можно включить рассказ о первичном опыте участия в 
организационно-педагогической деятельности, об обучении в педагогическом 
классе (при наличии), в конкурсах профессионального мастерства, 
олимпиадах и чемпионатах по педагогическим компетенциям, в волонтерском 
движении, в Российском движении школьников и т.п. Все формы участия 
рекомендуется подтвердить документально (дипломами, грамотами, 
сертификатами и т.п.). 

В процессе собеседования абитуриент представляет самопрезентацию и 
отвечает на вопросы комиссии. 

Набранное количество баллов соотносится с установленной шкалой: от 0 
до 3,5 баллов – не зачтено, от 4 до 6 баллов (при соблюдении критерия 6 
таблицы) – зачтено.  

 
Критерии оценки: 

 
Критерии оценивания устного 
собеседования с элементами 
самопрезентации: 
 

Проявление критериев 
0 баллов: 

критерий не 
проявляется 

0,5 балла: 
критерий 

проявляется 
частично 

1 балл: критерий 
проявляется в 

полном объеме 

1. Адекватность представлений 
о будущей профессиональной 
деятельности. 

   

2. Обоснованность и логика 
изложения аргументов выбора 
педагогической специальности. 

   

3. Внешний вид: опрятность, 
деловой стиль одежды, умеренный 
макияж, неброские украшения, 
отсутствие телесных модификаций 
на открытых частях тела, 

   

7  



 

 
 Порядок проведения вступительных испытаний 
 

Вступительные испытания проводятся поэтапно: сначала сдача 
легкоатлетических и гимнастических упражнений, затем устное собеседование 
с элементами самопрезентации. 

В день проведения вступительного испытания поступающий должен:  
- явиться на вступительное испытание за 15 минут до его начала (в 

соответствии с расписанием); 
- предъявить документ, удостоверяющий личность;  
-  соблюдать тишину; 
- не покидать пределов территории, которая установлена приёмной 

комиссией для проведения вступительного испытания. 
 

Итоговый результат вступительных испытаний 
 

Для успешного прохождения вступительного испытания поступающему 
необходимо получить «зачтено» по двум этапам вступительного испытания 
(легкоатлетические и гимнастические упражнения, затем устное 
собеседование с элементами самопрезентации). 

В случае получения «не зачтено» по какому-либо этапу вступительного 
испытания, вступительное испытание считается не пройденным. 

Результаты вступительных испытаний по зачетной системе 
фиксируются в Итоговом протоколе вступительных испытаний (Приложение 
12) и доводятся до сведения поступающих посредством размещения на 
официальном сайте колледжа. 

аккуратность прически. 

4. Структурированность ответов 
на задаваемые вопросы: понимает 
суть вопроса, четко, конкретно, 
аргументированно отвечает на 
вопрос, приводит примеры. 

   

5. Невербальное поведение в 
процессе самопрезентации (жесты, 
мимика, взгляд). 

   

6. Грамотность речи, 
включающая в себя соблюдение 
орфоэпических, грамматических, 
речевых норм, богатство 
используемого словаря и 
разнообразия грамматического 
строя речи, соблюдение 
фактологической точности. 
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Правила проведения вступительного испытания при приеме на обучение 
по специальности 34.02.01 Сестринское дело    

Вступительные испытания проводятся с 11 августа  по 16 августа 
2025 года по расписанию. В день сдачи испытания абитуриенту выдается 
экзаменационный лист (приложение 9 к правилам приема) 

Вступительные психологические испытания проходят в предметной 
аудитории с использованием персональных компьютеров. Время проведения 
вступительного испытания – 1час. 

Перед вступительными испытаниями для поступающих проводится 
консультация по процедуре проведения вступительного испытания. 

Структура вступительного психологического испытания 
Вступительные испытания состоят из психодиагностического 

тестирования, направленного на выявление определенных психологических 
качеств, разработанного ЦТР «Гуманитарные технологии». 

Абитуриент дает ответы на ряд тестовых вопросов по блокам:  
– Интересы; 
– Тонкости профессии; 
– Способности; 
– Личность. 
По итогам тестов выясняется:  
– уровень эмпатии абитуриента;  
– предрасположенность к конкретному виду профессиональной 

деятельности; 
– тип характера, степень выраженности тех или иных внутренних 

качеств. 
По результатам тестирования выводятся на печать отчеты:  
1. Профиль результатов. Рекомендуемые специальности. 

Коэффициент сходства 
2. Профиль результатов. Описание результатов. Выраженность 

потенциала предрасположенности 
На основе представленных отчетов в определяется результат по шкале: 

Коэффициент сходства Выраженность потенциала 
предрасположенности 

Результат 
тестирования 

0 – 0,30 1 – 4,0 не зачтено 
от 0,31 и выше от 4,1 и выше  зачтено 

 
Результаты тестирования вносятся в экзаменационный лист и в протокол 

вступительного испытания. Абитуриенты, получившие по результатам 
тестирования «зачтено», допускаются к участию в конкурсе аттестатов.  
Абитуриенты, получившие по результатам тестирования «не зачтено», не 
допускаются к конкурсу аттестатов на специальность «Сестринское дело».  
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